


Ein agiles Workbook dient als Hilfe, um 
ans Ziel zu kommen, aber wie man genau 
ans Ziel kommt, das entscheidet jedes Team 
selbst.
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Wenn du dich für deine Zukunft fit machen 
willst, in der das 1,5 Grad Klimaziel wahr-
scheinlich krachend verfehlt wird, solltest du 
dich nicht mehr so unterrichten lassen, als 
würden wir uns kurz vor der Erfindung des 
Viertakt Ottomotors befinden. 
Du solltest, wo immer es geht, deine Bildung 
selbst in die Hand nehmen.

Otto Kraz 
November 2021
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Die Grundidee

Dieses Workbook kann nur dann seine 
Wirkung entfalten, wenn du einen Stift 
nimmst und deine Gedanken, Ideen, 
Fragen und Erkenntnisse direkt in das 
Heft notierst. Keine Scheu vor der eigenen 
Schrift oder den eigenen Kritzeleien. 

And go

3



4

Der freie Fall



Erstaunt? 5
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Alle Massen fallen exakt gleich konstant beschleunigt
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Die schiefe Ebene
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Massen sind träge

Massen sind schwer
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Klack Klack



13Den Nebel
durchstossen
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Bei jeder Neigung
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Viel Mathe in der Physik
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Aufgaben basteln mit
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 Würfe aller Art
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 Überlagerung von Bewegungen



24  Rechenmaschine
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26  Versuche erfinden
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28 Der Senkrechte
Wurf
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30  Schiefer Wurf
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